
 

いいえ はい 

主任介護支援

専門員である 

「主任介護支援専門

員更新研修の受講可

能時期」と「証更新

交付申請に必要な研

修受講時期」が重な

っている 

はい 

はい 

主任介護支援専門員更新研修

を受講し、証の有効期間内に

修了した者は、通常の更新 

研修の受講が免除されます。

（主任更新研修の修了証で 

証更新交付申請可能） 

証の更新が 

初めてである 

いいえ 

いいえ 

実務に就いて 

いないが、証の 

有効期間を 

更新したい 

① スタート 

はい 

介護支援専門員更新研修 

（実務従事・経験者向け） 

介護支援専門員更新研修 

（実務未経験者向け） 

いいえ 

はい 

介護支援専門員再研修 

（実務復帰時に必要な

知識・技能を再習得） 

証の有効期間内

に、更新に必要

な研修を既に 

修了済みである 

いいえ 

はい 

証更新交付

申請可能 

はい 

当面手続き不要 

（ただし、証の有効期間

満了後に介護支援専門員

として復帰する際は、 

再研修受講・修了及び 

証交付申請が必要） 

いいえ 

※「介護支援専門員更新研修（実務従事・経験者向け）〔88 時間〕」の内容は、「介護支援専門員専

門研修（＊）」の内容と同一です。（＊専門研修課程Ⅰ〔56 時間〕・専門研修課程Ⅱ〔32 時間〕） 

※実務経験者のうち、過去に専門研修課程Ⅰ〔56 時間〕を受講したことのある者については、専

門研修課程Ⅱ〔32 時間〕のみの受講で証の更新が可能です。 

※研修の受講要件等についてはこの資料以外にも細かく定められていますので、各研修の受講案内

等関係資料を必ずご確認ください。 

介護支援専門員

としての実務 

経験がある 

はい 

前回更新後に 

実務に就いた 

いいえ 

はい 

現時点で（又は近日

中に）、介護支援 

専門員としての 

業務を行う必要が 

生じている 

②へ 

② ③ 

③へ 

いいえ 

現在所持している 

介護支援専門員証は 

有効期間内である 

いいえ 






