
令和 8年 7月 27日 

 

青森県介護支援専門員協会東青支部・西北五支部 

関 係  各 位 

 

       青森地域介護支援専門員連絡協議会 会 長 北畠 滋郎 

               青森県介護支援専門員協会西北五支部 会 長 神馬 靖仁 

                                                                  （公印省略） 

 

青森県介護支援専門員協会 東青支部・西北五支部 合同研修会につきまして 

（ご案内） 

拝啓 

盛夏の候、会員の皆様におかれましては、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。

また、日頃より当協会の活動に多大なるご協力とご支援を賜り、厚く御礼申し上げます。 

さて、今年度は東青支部および西北五支部の合同研修会を下記のとおり開催する運びと

なりました。今回は「ケアマネジメントの価値と未来を考える」をテーマに掲げ、2つ

の選択制分科会を交えた実践的なプログラムをご用意しております 。  

時節柄ご多忙中とは存じますが、万障お繰り合わせの上、ご参加くださいますようお願

い申し上げます。 

敬具 

開催概要 

日 時：令和 8年 8月 27日（木） 13:30～16:20 （受付開始 13:00～）  

会 場：青森県総合社会教育センター  

【全体会・第 1分科会】 2階 第 1研修室  

【第 2分科会】 4階 第 2多目的室  

対 象：介護支援専門員、ほか保健医療福祉関係者  

参加費：会員 2,000円 ／ 非会員 5,000円  

研修終了後、修了証をお渡しします。 

プログラム・タイムスケジュール 

時間 内容・プログラム 

13:30 ～

13:35 

開会式・オリエンテーション 

開会挨拶、趣旨説明、注意事項の連絡  

13:35 ～

14:05 

【基調報告】地区活動報告と今後の展望  

① 県協会の役割と活動  青森県介護支援専門員協会 会  長 木谷 牧子 

② 西北五地区の活動報告  青森県介護支援専門員協会西北五支部   会長 神馬 靖仁 

③ 協議会としての展望   青森県介護支援専門員協会 副会長 齋藤 慶吾 

 
 



時間 内容・プログラム 

14:05 ～

14:10 
分科会への移動・準備  

14:10 ～

14:55 
【各分科会】講義（選択制） ※詳細は下記参照  

14:55 ～

15:05 
休憩・グループワーク準備  

15:05 ～

15:50 

【各分科会】グループワーク  

 

講義の振り返り、現場課題の共有、実践事例の交換など 

15:50 ～

16:00 
休憩・全体会への移動（第 2分科会受講者は 4階から 2階へ移動）  

16:00 ～

16:15 

【全体会】（2階 第 1研修室）  

各分科会のまとめ・総括（代表発表、行動目標設定の共有） 

常任理事による総評 

16:15 ～

16:20 

閉会式 

閉会挨拶、修了証の授与  

 

分科会詳細（※どちらか一方を選択） 

お申し込み時に、以下のいずれか一方をお選びください 。  

• 【第 1分科会】（会場：2階 第 1 研修室）  

テーマ：「ケアマネジャーの機能、果たす役割からシャドーワークについて考える」

～利用者の生活を支える『見えない支援』の価値と専門性～  

講 師：神馬 靖仁 氏（青森県介護支援専門員協会 常任理事／西北五支部会長／ 

特別養護老人ホーム青山荘生活相談員）  

 

• 【第 2分科会】（会場：4階 第 2 多目的室）  

テーマ：「ケアマネジメント業務の未来図を考える」 

～AI・ICT活用による業務改革と専門性向上への挑戦～  

講 師：橘 友博  氏（青森県介護支援専門員協会 常任理事／上十三介護支援 

専門員協会 事務局長／合同会社くらしラボ 代表） 

 

 

 

 



青森県介護支援専門員協会 東青支部・西北五支部 合同研修会 

参 加 申 込 書 
 

下記項目にご記入の上、FAXまたはメールにてお申し込みください。 

• 申込締切： 令和 8年 8月 17日（月）まで 

• 送 信 先： FAX：0173-35-4216 / E-mail：jinba@seizanso.or.jp  

 

【申込者情報】 

項目 記入欄 

フリガナ  

氏 名  

ご所属施設名  

住所  

電話番号  

FAX番号  

メールアドレス  

 

【参加区分・選択分科会】 

該当する項目に〇をご記入ください。 

1. 参加区分 ※ 参加費は当日会場受付にてお支払いください。 

区分 参加費 選択欄（〇） 

会員 2,000円  

非会員 5,000円  

2. 希望分科会（選択制：どちらか一方のみをお選びください） 

分科会 テーマ 選択欄（〇） 

第 1分科会 

（会場：2階 第 1研修室） 

「ケアマネジャーの機能、果たす役割
からシャドーワークについて考える」 
～利用者の生活を支える『見えない 
支援』の価値と専門性～ 

 

第 2分科会 

（会場：4階 第 2多目的室） 

「ケアマネジメント業務の未来図を 
考える」 

～AI・ICT 活用による業務改革と 
専門性向上への挑戦～ 

 

 


